O iped

Instituto de Pesquisas,
Ensino e Diagnésticos

COMUNICADO TECNICO ax s

Fluxo do Teste do Pezinho — Triagem Neonatal Ampliada
IPED/APAE - Servigo de Referéncia em Triagem Neonatal (SRTN)

Destinatarios: Equipes médicas e assistenciais das maternidades e hospitais

A coleta do teste do pezinho deve ser realizada entre o 32 e o 52 dia de vida.

Apds o recebimento, a amostra passa por analise laboratorial inicial,
considerando critérios técnicos, idade, prematuridade e condic¢des clinicas.

Na triagem ampliada, especialmente no perfil metabdlico por espectrometria
de massas em tandem (MS/MS), os resultados sdo interpretados com base no
conjunto de analitos e no padrdao metabdlico global, sendo avaliado se existe perfil de
alteracgOes caracteristico de alguma doenca. Na auséncia desse padrdo especifico, a
anadlise é considerada normal.

Tem sido observado aumento no nimero de amostras inadequadas, inclusive
provenientes de maternidades, o que pode levar a resultados falsamente alterados,
principalmente por degradacao de analitos e interferéncias pré-analiticas.

Os resultados seguem trés possibilidades:
e Normal: liberado, sem necessidade de nova coleta.
e Amostra inadequada/insuficiente: solicitada recoleta.

e Alteragao inicial: solicitada recoleta para confirmacao.

A recoleta nao é diagndstico. Faz parte do fluxo e é necessaria para confirmar ou
descartar alteragdes.

O caso permanece em acompanhamento até a andlise da segunda amostra.

Apds a recoleta:

e Sem alteracao confirmada: resultado liberado como normal e caso encerrado.

e Com alteracdo confirmada: o paciente nao é liberado e permanece no servigo
para conducdo.

Nestes casos, o IPED/APAE:

e Agenda consulta especializada, ou
e Entra em contato com a equipe assistencial (em caso de internados)

Importante: todo paciente com resultado alterado é obrigatoriamente comunicado a
equipe assistencial responsavel, ndo havendo liberacgo sem o devido
acompanhamento.
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Este fluxo garante segurancga diagndstica e evita interpretagdes incorretas e
exames desnecessarios. E necessario verificar o resultado da analise realizada na
recoleta.

A triagem neonatal é um processo em etapas: triagem - recoleta - confirmacao.

O IPED/APAE permanece a disposicdo e reforca a importancia de manter
proximidade com o SRTN, por meio de um canal direto para esclarecimento de dividas
e alinhamento técnico com as equipes assistenciais.

Contato técnico

Para duvidas e solicitagdes técnicas, manter contato direto com o servigo:

¢ (67) 4042-2250

& (67) 99901-1491
Michelly Zanchin
Responsavel Técnica — IPED/APAE
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